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PROGRAMMA PERCORSI 2007

PREMESSE.

- I ritrovo e unico ed e situato ad Albavilla presso il parcheggio antestante il supermercato
DESPAR agli orari indicati in ogni singola uscita

-Nelle uscite di gruppo € gradita la divisa sociale ed e opportuno l'uso del casco protettivo
-Per aderire alle esigenze di tutti,la maggior parte dei percorsi sono stati studiati con la
possibilita di poter accorciare il tragitto, in modo che chiunque non se la sentisse per qualsiasi
motivo (scarso allenamento,rientro anticipato,etc...) di percorrere tutto il giro,possa
ugualmente partire in gruppo per poi tagliare e portarsi anticipatamente verso casa.Questo per
favorire una sempre massiccia presenza ed unione del gruppo.l nomi dei paesi sottolineati
corrispondono al punto dove € possibile accorciare il tragitto

-Nel corso della stagione verranno organizzate delle gite e delle gran fondo.Queste non
verranno inserite nel normale programma per dare la possibilita a chi non volesse parteciparvi
di avere una normale alternativa.

-Le date evidenziate nel programma indicano la corrispondenza con una gran fondo proposta
dalla societa

-Si ricorda inoltre a tutti i tesserati € non che la Prianza Bike Siriunisce tutti gli ultimi
Venerdi del mese al bar gelateria LAGUNA BLU di Albavilla per una bibita in compagnia,e per
poter discutere chiaccherare e....perché no lanciare delle nuove sfide!

Marzo

Albavilla,Erba,Asso Valbrona,Onno Lecco Galbiate, KM
Dom. | Ore |Ello,Dolzago,Monticello,Carate,Giussano,Alzate,Albavilla | 85
04 8.45

Albavilla,Lipomo,Olgiate Comasco,Malnate,Arcisate, KM
Dom. |Ore |Porto Ceresio,Mendrisio,Chiasso,Como,Albavilla 90
11 8.45

Albavilla,Como,Bellaggio,Onno,Vabrona,Segrino Pusiano, KM
Dom. |Ore |Erba,Albavilla 83
18 8.45

Albavilla,Alzate,Verano Briosco,Veduggio,Besana, KM
Dom. | Ore | Monticello,Arcore,Triuggio,Carate,Mariano,Cantu, 84

25 8.45 | Montorfano,Albavilla
Totale Uscite : 4 Totale Km : 342




Dom. |Ore |Giro del lago del Ceresio (antiorario) KM
01 8.30 105

Albavilla,Lipomo,Montorfano,Orsenigo,Erba,Asso,Ghisallo, | KM
Lun. Ore | Civenna,superghisallo,Magrelio,Segrino Pusiano,Albavilla | 80
09 8.30

Albavilla,Como,Argegno,San Fedele Int., Pellio Intelvi, KM
Dom. |Ore |Pian delle noci,Valmara,Capolago,Chiasso,Como,Albavilla | 95
15 8.30

Albavilla,Erba,Lecco,Olginate,Carenno, Torre de Busi, KM
Dom. |Ore | Calolziocorte,Lecco,Onno Valbrona,Canzo Pontelambro, 84
22 8.30 | Erba,Albavilla

Albavilla,Como,Chiasso Val di Muggio,Scudelatte,Chiasso, | KM
Mer. | Ore |Novazzano Bizzarone Uggiate,Drezzo,San Fermo,Como, 85
25 8.30 | Albavilla

Albavilla,Suello,Oggiono Brongio , Monticello,Carate B.za, | KM
Dom. |Ore | Mariano,lentate s/seveso,Misinto,Saronno, Tradate Pian |110
29 8.30 | bosco,Appiano Gentile, Montano Lucino Lipomo,Albavilla
Totale Uscite : 6 Totale Km : 579

Albavilla,Erba,Lecco,Bellano, Taceno Ballabio Lecco,Erba, | KM
Mar. |Ore | Albavilla 107
01 8.00

Giro del lago di Como KM
Dom. |Ore 140
06 8.00

Albavilla, Como, Argegno, Schignano Casasco,San Fedele, | KM
Dom. |Ore |Ramponio Vernalanzo Int. Valmara,Mendrisio,Chiasso, |110
13 8.00 | Como,Albavilla

Albavilla,Carate B.za,Besana,Monticello,Missaglia, KM
Dom. |Ore |Merate,Daderno D'adda,Carvico,Caprino B.sco,Torre de 105
20 8.00 | Busi,Lecco,Erba,Albavilla

Albavilla Erba Lecco,Ballabio,Morterone Ballabio,Lecco, KM
Dom. | Ore |Pusiano,Segrino,Canzo Pontelambro,Albavilla 97
27 8.00

Totale Uscite :

Totale Km : 559




Giugno

* Albavilla,Lecco Ballabio,Culmine San Pietro, Vedeseta, KM
Sab. | Ore | Sedrina,Villa d'Almé Ponte S. Pietro,Brivio,Barzago, 122
02 8.00 | Molteno,Rogeno ,Merone Erba,Albavilla
Albavilla,Suello,Oggiono Brongio,Santa Maria Hoé Colle KM
Dom. |Ore |Brianza,Galbiate Lecco,Bellagio,Ghisallo,Canzo, 98
03 8.00 | Pontelambro,Crevenna, Albavilla
Albavilla,Como,Menaggio Porlezza Lugano,Chiasso,Como, KM
Dom. |Ore | Albavilla 115
10 8.00
Albavilla,Lipomo,Olgiate Comasco, Varese Cittiglio, KM
Dom. |Ore |Grantola,Marchirolo Ponte Tresa,Porto Ceresio,Chiasso, 125
17 7.30 | Como,Albavilla
Albavilla,Suello,Oggiono Galbiate Pescate Lecco,Onno, KM
Dom. |Ore |Valbrona,Asso Caglio,Colma di Sormano(opzione muro), 92
24 7.30 | Nesso,Como,Solzago,Albavilla
Totale Uscite : 5 Totale Km : 552
Albavilla,Erba,Lecco,Varenna Esino Lario,Cortenova, KM
Dom. | Ore | Ballabio,Lecco Erba,Albavilla 118
01 7.30
Albavilla,Lecco,Calolziocorte,Caprino b.sco Pontida, KM
Dom. | Ore | Almeno s. Bartolomeo,Roncola,Costa Imagna,Valcava, 110
08 7.30 | Calolziocorte Lecco Erba,Albavilla
Albavilla,Lipomo,Villa Guardia,Appiano Gentile, Tradate, KM
Dom. | Ore | Mozzate,Cermenate Lentate,Mariano,Carate, 111
15 7.30 | Arcore,Barzano,Brongio,Oggiono,Suello,Albavilla
Albavilla,Como,Chiasso ,Porto Ceresio,Ponte Tresa, KM
Dom. | Ore | Ardena,Ghirla,Rancio Valcuvia Brinzio,Varese,Olgiate 114
22 7.30 | Comasco Lipomo,Albavilla
Albavilla,Erba,Lecco Ballabio, Taceno,Vendrogno Bellano, KM
Dom. | Ore |Lecco,Erba,Albavilla 107
29 7.30

Totale Uscite :

Totale Km : 560




Agosto

Albavilla,Como,Chiasso,Lugano Porlezza,Osteno,S.Fedele KM
Dom. | Ore | Intelvi,Argegno,Como,Albavilla 119
05 8.00

Albavilla,Como,Argegno,Menaggio,6rantola,Carlazzo, KM
Dom. | Ore | Val Cavargna,Porlezza,Osteno,San Fedele,Argegno, 140
12 8.00 | Como,Albavilla

Albavilla,Suello,Oggiono Ello,Colle Brianza,Castello Brianza, | KM
Mer. | Ore | Brongio,Monticello,Villaraverio,Cassago,Veduggio Briosco, 90
15 8.00 | Carate B.za,Mariano C.se,Brenna,Alzate B.za,Albavilla

Albavilla,Como,Argegno,Schignano,Cerano Intelvi,Casasco KM
Dom. | Ore | Intelviloc Alpe 6rande,San Fedele Intelvi,Argegno,Como, |97
19 8.00 | albavilla

Albavilla,Erba,Lecco,Varenna Perledo,Varenna,lLecco, KM
Dom. | Ore | Onno Valbrona,Asso Pontelambro,Crevenna,Albavilla 109
26 8.00
Totale Uscite : 5 Totale Km : 527

Settembre

Albavilla,Como,Argegno,SanFedele IntPorlezza,Carlazzo, |KM
Dom. | Ore | Naggio,Grandola ed Uniti,Menaggio,Como,Albavilla 114
02 8.00

Albavilla,Erba,Lecco,Bellano, Taceno Ballabio,Lecco Erba, KM
Dom. | Ore | Albavilla 107
09 8.00

Giro del lago di Como KM
Dom. | Ore 140
16 8.00

Albavilla,Suello,Oggiono,Brongio,Barzago,Calco Pescate, KM
Dom. | Ore | Galbiate,Oggiono,Valmadrera,Onno Valbrona,Asso, 90
23 8.30 | Pontelambro,Crevenna,Albavilla

Albavilla,Como,Chiasso,Melide,Carona,Lugano,Chiasso,Como, | KM
Dom. | Ore | Albavilla 100
30 8.30

Totale Uscite :

Totale Km : 551




Ottobre

Albavilla,Como,Chiasso Porto Ceresio Ponte Tresa, KM
Dom. | Ore | Marchirolo,Valganna,Varese,Olgiate Comasco,Lipomo 109
07 8.30 | Albavilla

Albavilla,Erba,Asso Valbrona,Onno Bellagio,Como,Val KM
Dom. | Ore |Fresca,San Fermo Lipomo,Albavilla 95
14 8.30

Albavilla,Suello,Oggiono,Brongio Monticello,Arcore, Triuggi | KM
Dom. | Ore | o,Carate,Mariano,Lentate Noverate,Carimate, Cantu, 92
21 8.30 | Alzate B.za,Albavilla

Giro del lago del Ceresio (orario) KM
Dom. | Ore 105
28 8.30
Totale Uscite : 4 Totale Km : 401

LE GRAN FONDO PROPOSTE DALLA SOCIETA’ PER IL 2007 SONO LE SEGUENTI:

01 MAGGIO- GRAN FONDO GIANNI BUGNO (MONZA)

13 MAGGIO- GRAN FONDO FELICE GIMONDI (BERGAMO)
20 MAGGIO- GRAN FONDO NOVE COLLI (CESENATICO)

24 GIUGNO- GRAN FONDO MARCO PANTANI (APRICA)

21 OTTOBRE- MEDIO FONDO GIRO DI LOMBARDIA (COMO)

A conclusione di quanto scritto sappiate che se tutto sara andato per il verso giusto, avremo pedalato
insieme ben 4071 KM. Nella speranza che il programma sia stato di vostro gradimento un caro saluto e...




